
Wij zijn er voor iedereen die regelmatig te weinig geld heeft om genoeg eten 
te kopen. Wij helpen u graag! 

Meldt u aan via de QR-code, onze website, of bel of mail. Meer informatie 
en onze contactgegevens vindt u op de achterkant van deze flyer.  



 
 
 
 
 
 
 
 

Wat doet de Voedselbank Houten? 
Wij zijn er voor alle inwoners van de 
gemeente Houten die te weinig geld 
hebben om genoeg eten te kopen.  

Wij ondersteunen hen met wekelijkse 
voedselpakketten zolang dat nodig is.  

Gratis winkelen 
Bij de Voedselbank Houten mag u 
zelf uw pakket samenstellen. We 
hebben de producten klaargezet en 
u kiest wat u mee wilt nemen. Hoeveel 
hangt af van het aantal personen in uw 
huishouden, maar het is genoeg voor 
minimaal 3 dagen.  

U kunt uw pakket op dinsdag- of 
vrijdagmiddag tussen 12:00 en 15:00 
ophalen. Als u niet kunt komen, zoeken we 
samen een oplossing. 

Wat hebben wij? 
In onze winkel ligt niet elke week 
hetzelfde. Maar er is altijd verse 
groente, fruit, vlees, brood, zuivel en 
broodbeleg. We hebben meestal ook 
vegetarische en halal producten. Ook 
hebben we maandverband en producten 
voor persoonlijke verzorging.  

De meeste producten hebben wij ook weer 
gekregen. Van bedrijven, supermarkten, 
kerken en particulieren. 

Aanmelden 
U kunt uzelf aanmelden of samen 
met een hulpverlener, via de QR-
code, website, telefoon of e-mail.  

U kunt binnen een week al voor het eerst 
naar onze voedselbankwinkel. Het is niet 
nodig bij de aanmelding al financiële 
informatie op te sturen. U mag sowieso  
minimaal 4 weken bij ons winkelen.  

Of de hulp daarna verlengd wordt, hangt af 
van uw financiën. We gebruiken hierbij 
normen die voor alle voedselbanken 
gelden. Maar we kijken óók naar uw 
persoonlijke situatie.  

Wij zijn onafhankelijk. We geven uw 
gegevens nooit zonder uw toestemming 
door aan andere instanties.  

Stichting Voedselbank Houten 

De Poort 81, 3991 DX Houten 
030-737 06 26 (Algemeen) 
info@voedselbankhouten.nl  www.voedselbankhouten.nl 

www.voedselbankhouten.nl/aanmelden 

dinsdag- en donderdagochtend:  
06-1294 0755 

of spreek onze voicemail in. 
 

aanvraag@voedselbankhouten.nl 

mailto:aanvraag@voedselbankhouten.nl

